
Inhaltsangabe zum Vortrag  
 
Erfolgsgeheimnisse für Erfolgsverantwortliche  
 
Inhalte 
 
3 Hauptaussagen des Vortrages (= Erfolgsgeheimnisse)  
 

1) Achten Sie auf die Tücken Ihres Gehirns, Ihrer Wahrnehmung 
2) Konzentrieren Sie sich auf Ihren Einflussbereich – nicht auf Ihre Interessensbereiche 
3) Legen Sie (wenige) Ziele fest + definieren Sie konkrete Aufgaben dazu 

  

Hierzu werden anschauliche Beispiele gezeigt und erläutert. 
 
Weitere konkrete Tipps für Erfolg im Leben und im Business:  
 

1) Klären Sie Ziele – aber nicht zu viele. 
2) Legen Sie sich fest, welche konkreten Aufgaben zum Ziel führen 
3) Sorgen Sie für Vertrauen 
4) Setzen Sie auf „Natürliche Energien“, die „innen“ wirken.  

 

Für diese 4 Themen werden konkrete, anschauliche Beispiele genannt, erläutert, gezeigt. 
 
Fazit:  
 

Was behindert Konzentration auf Ziele und/oder den Einsatz „Natürlicher Energien“?  
 

1) Ablenkung (und Zweifel)  
2) Alltag  (Normalität, Gewöhnung)  
3) Angst  (vor Fehlschlägen, die nicht als Chance begriffen werden) 
4) Aufpassen  (= zuviel Kontrolle)  
 

Was fördert Konzentration auf Ziele und/oder den Einsatz „Natürlicher Energien“?  
 

1) Authentizität   (selbst natürlich sein) 
2) Angst   (Regelmäßig gezielt selbst Situationen aufsuchen, die Angst fördern!)  
3) Albern   (Freude, Spaß, Lachen) 
4) Außergewöhnliches  
 
Beginn des Vortrags:   
Bevor es losgeht, werde ich 3-4 „verrückte“ Fragen an das Publikum stellen:  
1) Wer hat eine Armbanduhr um?  
2) Wer hat schon einmal eine Beerdigung, einen Friedhof besucht? 
3) Wer hat einen 500-Euro-Schein dabei und kann/möchte  
    mir diesen – etwas später dann - für ein paar Minuten ausleihen?  
 

Alle Start-Fragen werden später im Vortrag mit dem „Erfolgsthema“ verknüpft.  
Nach den 3 Fragen kommt eine letzte Frage an die Gäste: Was ist für Sie Erfolg?  
>> Antworten werden auf Flipchart notiert  
 
Didaktik / Requisiten auf der Bühne (bringe ich mit)  
 

 2 Plexiglasröhren (50cm hoch, Durchmesser 15 cm) 
Davon ist eine Röhre gefüllt mit 60 kleinen Bällen 

 Werkzeugkoffer 
 3-4 Jonglierbälle für 1-2 Jongliereinlagen während des Vortrags 
 Glaskugel mit kleinen und großen Bällen  

 
Vorbereitungen / Benötigte Technik:  
 

 Flipchart + Papier und 2 versch. farbige Filzstifte  
 Beamer   (Laptop bringe ich mit) 
 Headset (der Ansteckmikrofon – Headset wäre besser!)  
 Platzierung je 1 Ball und 1 Jonglieranleitung auf jeden Stuhl 
 Tisch auf der Bühne – u.a. für Platzierung von  

2 Plexiglasröhren (50cm hoch, Durchmesser 15 cm)  
 
 



 
Statement zum Vortrag  
„Erfolgsgeheimnisse für Erfolgsverantwortliche“ 
 
Ob privat oder beruflich: Ziele erreichen – erfolgreich 
sein, das sind Themen, die jeden von uns bewegen.  
Herr Ehlers zeigte uns überzeugend, wie man diese  
Themen  durch Perspektivenwechsel und eine gewisse  
Leichtigkeit auf eine völlig neue Art und Weise umsetzen  
kann. Sein Vortrag „Erfolgsgeheimnisse für Erfolgsverantwortliche“ 
ist einmalig, außergewöhnlich und erlebnisreich.  
 
Sibylle Lingner  -  Geschäftsführerin   
Lingner Marketing Communication Services GmbH, Fürth 

 


