Ankuindigungstexte fur Vortrage oder Workshops mit Stephan Ehlers

Aktive Einbindung des Publikums in vergnuiglicher & serioser Art. Interessant—Informativ—Inspirierend.

Kleine Uberraschung — Unterhaltsamer Vortrag

Enggesetzte Termine haben uns fest im Griff. Wir essen, lesen gleichzeitig
Zeitung und kénnen mit halbem Ohr noch das Gesprach am Nebentisch
verfolgen, wahrend im Hintergrund die Nachrichten laufen. Das ,HOher-
Schneller-Weiter* ist mittlerweile zum normalen Tagesgeschaft geworden.
Tagliche Grenziberschreitung wird so zur Normalitadt. Lassen Sie sich in
die Geheimnisse des ,Loslassens” entfilhren und probieren Sie erste
Schritte zur (Wieder-)entdeckung der eigenen, inneren Leichtigkeit. Freuen
Sie sich auf diese kleine Uberraschung.

CRM - C hefs Richtig M otivieren - Fiihrung von unten nach oben
Ein Problem, das fast alle haben. Ein Problem, das gerne unterschatzt
wird. Ein Problem, dass sich dennoch |6sen lasst

Dieser Vortrag bzw. Workshop wurde im

Marz 2008 von der Initiative Mittelstand
(www.imittelstand.de) in der Kategorie

"Human Resources" aus 1.600 Bewer-

bungen mit dem "Innovationspreis 2008" e
ausgezeichnet. Die Meinung der hochka- ““mittelstand
ratig besetzten Jury: "Das Thema ist als

Vortrag oder Tagesseminar buchbar und

liberzeugte die Jury durch seinen Nutz-

wert, Innovationsgehalt und seine
Mittelstandseignung.”

Selbst-..., Selbst-..., Selbst-..., Selbst-...
ein interessanter EGO-Workshop

Blockaden, Angste, Selbstsabotage, Innere Widerstande ... diese hart-
nackigen Schwierigkeiten kennen wir alle zur Genlige, um Vorhaben nicht
zu realisieren, Ziele nicht zu erreichen oder Herausforderungen nicht an-
zunehmen. Die Fahigkeit der Selbstreflexion und Selbsterkenntnis unter-
bindet die Wirkung der inneren Uberforderungsmechanismen. Ein ,sta-
biles* Selbstwertgefihl mindert Angst vor Veranderungen und vor Fehl-
schldgen und bietet ein solides Fundament, das auch Schwierigkeiten
verkraftet. In diesem kleinen Uberraschungsvortrag/-workshop werden Sie
viel Uber SSSS erfahren Uber Selbstsabotage, Selbstreflexion, Selbst-
erkenntnis, Selbstwertgefiihl.

Einblick in verbliffende Wahrnehmungsprozesse des Menschen

Normalerweise héren und sehen wir mit dem Gehirn! Die wenigsten wissen
das. Jeder Mensch - ohne Ausnahme — hért und sieht mit dem Gehirn. Bei
Vortragen ist das gute Zusammenspiel von Auge und Ohr gefragt. Ich
mache mit dem Publikum zwei verbliffende Tests:

Test 1: ,Ich beweise lhnen gleich, dass das rechte Auge NICHT das
gleiche sieht wie das linke Auge!” Test 2: ,Ich spreche gleich 4-5 Sétze, die
nur lhre linke Gehirnhélfte ansprechen werden!* Es
gibt eine Reihe von Tauschungsmandvern vion Auge
und Ohr — die wir uns nur selten bewusst machen.
Diese Tauschungsmandver von Auge und Ohr
sorgen fir virtuelle Realitdt. Der Abschluss dieses
Vortrages/ Workshops bildet eine Leuchtball-
Jonglage, die das Zusammenspiel von Auge und Ohr
erfordert ... und AuRergewdhnliches entstehen |asst.
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Erfolgsgeheimnisse fiir Erfolgsverantwortliche

Wir haben zu viele dhnliche Organisationen, die ahnliche Mitarbeiter be-
schaftigen, mit einer ahnlichen Ausbildung, die dhnliche Arbeiten durch-
fihren. Sie haben ahnliche Ideen und produzieren dhnliche Dinge zu ahn-
lichen Preisen in ahnlicher Qualitat. Dieser Zustand gilt landauf, landab,
international und ist branchen-unabhangig. Willkommen im Veranderungs-
wettbewerb! Menschen missen in immer kirzeren Zeitabstanden immer
spannendere Entscheidungen treffen. Egal ob beruflich oder privat, passiv
abwartend oder aktiv eingreifend. Taglich jonglieren wir mit vielen Dingen:
Informationen, Termine und Aufgaben mussen koordiniert werden. Wich-
tiges muss von Unwichtigem unterschieden werden. Der Vortrag gibt
Praxistipps, wie man lernt sich auf das Wesentliche zu konzentrieren und
wie man mit einfachen Mitteln Stress abbaut, zur Konzentration zuriick-
findet und neue Energien freisetzt. Mit sehr einfachen Ubungen wird jedem
im Publikum ein direkt fihl- und messbaren Zugang zur inneren Leich-
tigkeit verschafft “Unsicherheit in Sicherheit verwandeln”, wird die Heraus-
forderung der Zukunft sein - und ist Schwerpunkt dieses unterhaltsamen
Vortrages/Workshops.

Informations- und Reiziiberflutung und
deren Auswirkung auf Entscheidungsprozesse

Wir leben in einer Welt, die gepréagt ist von Marktsattigung und Uberange-
bot. Die stetige Informationsuberflutung macht nicht nur kritisch gegentber
jeder Art von Werbung, es wachst auch die Unsicherheit. Unsicherheit, ob
eben diese Entscheidung fiir einen Partner oder eben jene fir dieses
Produkt die richtige sein mag. Woran ,erkennen“ Sie, eine richtige bzw.
gute Entscheidung/Wahl getroffen zu haben? Egal, wie man sich entschei-
det, das Risiko, dass eine andere Alternative doch die bessere Entschei-
dung gewesen ware, besteht immer. Genau aus dieser Unsicherheit
heraus entsteht eine instinktive Angst, Entscheidungen zu treffen. Die
Angst belastet nicht, sie wird in den seltensten Fallen Uberhaupt bemerkt.
Sie ist aber da — permanent — und zwar im Unterbewusstsein. Doch wie
lasst sich diese Angst lindern? Und wie schaffen wir es, darGber hinaus
nicht nur den Entscheidungsprozess zu vereinfachen, sondern zudem ein
.gutes Gefuhl® bei einer Entscheidung zu bekommen? Der Vortrag /
Workshop wird ergédnzend mit einigen Tests und Tipps zu ,Stress- und
Angstvermeidung®, ,Selbstwertgefiihl“ und ,Unsicherheit".

Erleben Sie Arbeit als Lust oder Anstrengung?

Erleben Sie in lnrem Job Herausforderungen, die Sie bewaltigen kénnen?
Erhalten Sie regelmafig Anerkennung fur lhre Leistung? Erleben Sie
Bindung im gemeinsamen Handeln mit lhren Kollegen/Chefs? Haben Sie
ausreichend ldentifikation mit lhrem Team, lhrer Firma entwickelt? Men-
schen, die auf diese Weise Arbeit erleben oder gefuhrt werden, arbeiten
mit mehr Schwung, sind zufriedener, kooperativer und geslinder. Mit den
Verfuhrungen im Alltag und den Annehmlichkeiten der westlichen Welt
(Auto, Waschmaschine, TV, Kaffeemaschine usw.) haben wir uns auf ,Lust
ohne Anstrengung® eingestellt bzw. kultivieren diese Einstellung. Die
meisten Menschen glauben immer noch fest daran, dass ,Alles zu haben
und nichts dafiir zu tun“ gliicklich macht. Die Ergebnisse dieser Einstellung
kennen wir: Unzufriedenheit, Unausgeglichenheit, Krankheit sind die Fol-
gen aus ,Lust ohne Anstrengung“. Ebenso ungesund ist aber auch ,An-
strengung ohne Lust‘, wie sie haufig in der Arbeitswelt erlebt wird.
Evolutionar gesehen bilden jedoch Anstrengung und Lust eine Einheit. Die
eigentliche Ldsung heildt also Lust in der Anstrengung selbst bzw. Lust an
Leistung. Der Vortrag/Workshop gibt handfeste Tipps fUr die Praxis, wie
Sie Lust an Leistung (wieder) erleben. Eine spannende Entdeckungsreise
fur den inneren Umgang mit Lust, Anstrengung und Erfolg.
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Informationen iiber Motivator, Moderator & Jonglator Stephan Ehlers

Stephan Ehlers ist der Jongleur unter den Trainern und Spitzen-Mode-
ratoren. Er jongliert nicht nur mit Ballen und Worten, sondern bringt witzig
und anschaulich selbst schwierigste Themen auf den Punkt. Mit Kompe-
tenz, Wortwitz und artistischer Geschicklichkeit versetzt Stephan Ehlers
Flahrungskrafte, Top-Manager und Prominente aus Unterhaltung und Politik
in Erstaunen. Er ist u.a. Gewinner des Management-Business-Awards (Mo-
deration), gewann den TAGESSPIEGEL-Rhetorik-Wettbewerb und wurde
2007 beim Conga Award unter die Top Ten in der Kategorie ,Klnstler &
Performance® gewahlt. Mehrere tausend Fachleute, darunter namhafte
Personlichkeiten aus der Tagungs- und Kongressbranche, hatten die Még-
lichkeit in einer gro® angelegten Befragung ihre Favoriten zu benennen.
Wie beim grof3en Bruder ,Oscar“ wahlen hier eine Vielzahl von Experten
die Besten. - Conga steht fir Congress Award. Kurzum: Motivator,
Moderator & Jonglator Stephan Ehlers gehort zu den wenigen Trainern,
Top-Moderatoren und Profi-Jongleuren, die mit Sympathie und Wortwitz
fachliche Themen mit tollen Ballzaubereien verbinden.

Vita

Nach seiner Ausbildung zum Bank- und spater Werbekaufmann lernte
Stephan Ehlers (Jahrgang 1961) bei zahlreichen Agenturen und Fach-
verlagen das Kommunikationshandwerk mit der “Ware” Information. In der
Zeit als Projektleiter beim Institut fir Btx und Telematik und Geschéaftsflihrer
der Online-Anbietervereinigung e. V. widmete er sich der wachsenden Be-
deutung von Telekommunikation und Internet. Als Vertriebsleiter beim
Management-Seminarinstitut Hohenstein sowie Trainer fir Motivation und
Kommunikation konzentrierte er sich nun mehr auf die Vermittlung von
Informationen zwischen Menschen und deren hdchst unterschiedliche
Auswirkung auf Verhalten.

Stephan Ehlers griindete 1995 sein Unternehmen FQL - Frohlich Qualitat
Liefern und ist seither als Trainer, Moderator und Jongleur fiir namhafte
Unternehmen tatig (Allianz Versicherung, BASF, BMW, British Telecom,
Commerzbank, Deutsche Telekom, DHL, Ernst & Young, Fuijitsu, IHK Berlin,
IKEA, McKinsey, Nestlé, Quelle, Siemens, Sport 2000, T-Mobile).

Neben Fachbeitragen Uber das Thema “Wahrnehmung® und ,Jonglieren”
verdffentlichte Ehlers u.a folgende Buchtitel: “REHORULI - Jonglieren
lernen mit Erfolgsgarantie” (2007 erscheint die englische, 2008 die fran-
z6sische Ausgabe), “BPM - Business Prozessmanagement in Praxis und
Anwendung” sowie “Telekommunikation - Dienste, Ubersichten und Ent-
scheidungshilfen”.

Arbeit mit Prominenten

Eine Reihe von Personlichkeiten, Politiker und Spitzensportler standen mit
Stephan Ehlers schon auf der Buhne. BDI-Prasident Dr. Michael Rogowski,
Ex-Telekom-Chef Dr. Ron Sommer und Musik-Guru Justus Franz. Deutsch-
lands erfolgreichste Olympia-Teilnehmerin und ,Jahrhundertsportlerin® Birgit
Fischer (8 Goldmedaillen!) lernte bei Stephan Ehlers das Jonglieren sowie
die gesamte Olympiamannschaft des Kanu-Rennsports. Weiterhin arbeitete
Stephan Ehlers u.a. mit Schauspieler Armin Rohde, Filmproduzent Bernd
Eichinger, FuBball-Nationaltorwart Timo Hildebrandt, Comedian Michael
“Bully” Herbig, TV-Pfarrer Jirgen Fliege sowie Deutschlands Motivator Nr.1
Erich J. Lejeune.

Diese Informationen sind als Textdatei abrufbar: www.informaction.de/txt01.txt




